
         子育てをしていると、子どものペースに合わ 
        せたいけれどでも時間がない！早くして〜！と 
      いう場面がありますよね。そんな時こそ魔法の言葉
かけをして子どもの心をくすぐってみませんか？！ 

急いでほしい時こそ 

子どもの心をくすぐろう‼ 

子どもと一緒に歌う歌や簡単な童謡を使って歌を歌います。
ここでポイントなのが、歌うテンポを速くしたり遅くしたりする
ことです。数のカウントダウンも同様で、テンポを変えること
で″いつ終わるかわからない″″ハラハラドキドキ感″が出ま 
       す！達成できたときはもちろんたくさん褒めてあ 
        げて下さいね♪ 

人形やパペットを使って、 
「お母さんと〇〇ちゃんどっちが早くできるかな？」 
「〇〇ちゃんお先に～！いっちば～ん！」など 
ゲーム感覚で競争心をくすぐってみましょう！ 
″1番になりたい″″負けたくない″という気持ちが 
でてスピードアップするはず！♪ 

どっちが早くできるかな⁉ 

歌が終わるまでにやってみよう! 


