
子どもと遊んであげたいけれど、忙し
くてなかなか時間が取れない！・・・

そんな時は、お風呂の時間を活用！‟毎日の
ちょっとした時間”を楽しんでみませんか？

食品トレー×お風呂
トレーを洗って乾かしたら、内側(ツルツルした面)に
油性マジックでお絵描きしよう！

シャンプー×お風呂
お客様と美容師になりきって美容院ごっこもおすすめ！

空き容器×お風呂
◆同じ大きさや違う大きさの容器を用意して、
湯水を移し替えてみよう！溢れる？足りない
のはなぜ？を考えてみましょう。一杯を半分
や家族分に分けてみてもおもしろい♪

◆ペットボトルの蓋に穴をあけて水鉄砲にしたり、側面に穴を
開けてシャワーにしたり！湯船に沈めて空気の泡を発生させ
てみよう！

◆魚の形に切って湯船に浮かべる
・沈めて手を離すと浮かび上がる！
・波を立てて泳がせる・魚すくい など

◆ザラザラした面に水をつけて、浴室の壁に貼る
・絵を描いた物を切り分けてパズル・50音カード
・自分の名前、物の名前など並べて文字・言葉遊び・顔パーツで福笑い

子どもと楽しい!

風呂あそび計画!!


	スライド 2

