
子どもの特性に合わせて、片付けやすい環境をつくりましょう。「分
類しやすい」「低い位置」のおもちゃ箱を用意したり、おもちゃ箱や
引き出しに片付けるおもちゃの写真を貼ったりすると効果的です！
毎日のことなので「キーワード」を子どもと一緒に言って、一緒に片
づけることもおススメです。

〈キーワード〉 「♪遊んだ後はお片付け♪」 「お・し・ま・い！」
「車は車庫に！」 「お人形はお家に帰ろうね！」

片づけができたら「ハイタッチ」「拍手」をして必ず褒めましょう。

𠮟り方については、子どもの前ではなく、保護者同士で冷静に「叱
り方」について話し合いましょう。叱り方に差があると、子どもが混乱
してしまいます。

子どもへ叱るレベルが父と母で違うことが一番の困りごと
です。２歳の子どもがなかなか片付けをしない時などに
厳しく叱りつける側と、そんなに厳しく叱りつけてはダメ側
の対立で大喧嘩になりました…。

子育てＱ＆Ａ

Ｑ

叱らなくて済むような環境設定をして

叱り方について話し合いましょう!Ａ

ママやパパからお悩み相談!

２歳９ヶ月

7月

〈キーワード〉 「♪遊んだ後はお片付け♪」 「お・し・ま・い！」
「車は車庫に！」 「お人形はお家に帰ろうね！」

〈話し合いのポイント 例〉
・片付けに関する共通認識が必要（子どもの特性、どの程度を求めるのか等）
・遊ぶ前にどうして片づけなくてはならないのか、理由を子どもに話しておく
・片づけにかける時間をだいたい決める
・ひとりが叱っている時は、もうひとりは口をださない
・内容によって叱る担当を分けても良い
・感情的に叱らないようにする
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