
ビニール袋をくしゃくしゃと音を立てたり、二重にしたビニール
袋に少しの水や色付きティッシュを入れて触り心地を楽しん
だりすることができます。他にも、空気を入れてボールにしたり
少しずつ空気が抜けて行く感覚や風を楽しんだり、ペンで
目を書き込むだけでお友だちになったり…

ビニール袋を使った遊びは
無限大です！！

赤ちゃんって、なぜか大人の持ち物が好きですよね。すぐに
口に入れようとしますよね…？
ハンカチなどもすぐに触りたがるので、安全面・衛生面には注
意しつつも、渡すと熱心に遊んでくれたりしますよ！
その中に「目新しい」と「お気に入り」を取り混ぜて
入れておくと良いかもしれませんね♪

子どもって、大人の持ち物が好き!

パレット保育園の保育士が使っている保育ワザを
子育てやご家庭でもぜひ使ってみてくださいね！

どこでもある袋は‟変化するおもちゃ“

保育士の保育ワザで

長距離移動対策!


