
療育用としてではなく、見通しをもつ力をつけるために
生活イラストカードと時計を合わせて使っています。
お片付けをして欲しいときに『お片付け』カードを貼って
時計に『矢印マーク』をつけて、「矢印のところになったら
お片付けできるかな？」と声をかけると、いつもやる気満々

でお片付けを始めてくれますよ！

保育園で、生活イラストカードを壁に貼っています。
「外に行く準備してね」と声をかける前から、自分でそのカー
ドを見て、行動してくれています。
おうちでも、リュックや帽子などをお子さまが手の届く位置に
置いて、その近くの壁にカードを貼っておけば
きっと自分で行動してくれると思いますよ！

自分で考えて行動してほしいとき…

保育士の保育ワザで

生活力をアップ!!
パレット保育園の保育士のアンケートから
保育園で使っている保育ワザをご紹介します。
子育てやご家庭でもぜひ使ってみてくださいね！

支度や準備に時間がかかる場合…


