
お人形と隠れんぼ遊びも楽しいですよ！家を出る前に
隠れんぼさせて、帰ったらお子様に探してもらいましょう♪
お子様と一緒に隠した場合は記憶力を、一緒に隠してい
ない場合は″どこだろう？″と想像力や観察力を育てます。
歯磨き前にパペットに歯ブラシを持たせて隠れんぼをさせて

みると、見つけた時にスムーズに歯磨きを
してくれますよ♪

お食事が進まない時、お人形も一緒に食卓を囲んでみまし
ょう。「どんな味がした？」などお人形に話しかけてみると、気
分が変わって食事に興味を示してくれます！
また、素直な気持になれない時など、パペットやお人形に
「どうしたの?ぼくに話してみてよ!」と仲介者になって
もらってみてください。笑顔になったり、気持ちを
表現してくれたりしますよ！

時には友だち、時には仲介者!

子ども達にとってお人形(パペット)は、
気持ちに寄り添ってくれるお友だちです！
ぜひお人形にお名前を付けて日頃から

可愛がってあげてくださいね♪

帰宅がめちゃくちゃ楽しみになる!

パペットや人形と
子育てを楽しもう!
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