
       
 
 

    ペットボトルにカットしたホース 
   を入れて遊ぶ手作りおもちゃです。 
１歳前後の子どもは、落とすことが大好き 
なので最適です。集中して遊んでくれますよ。 

Ｑ お薦めのおもちゃを 
   教えてください！ 

ホースポットン Ａ 

１歳６ヶ月・男児 

ママやパパからお悩み相談! 

子育てＱ＆Ａ 

切れる野菜・果物セット 
        マジックテープの野菜・果物は、包丁で 
        切った時のザクッという音が魅力的です。 
        たくさん会話をしながら遊ぶことで、 
        言語力、会話力が養われ、手指の巧緻性 
        も養われます。 

粘土（寒天粘土・小麦粉粘土・お米の粘土・紙粘土・油粘土） 

粘土遊びは情緒が安定する遊びです。 
丸いお団子、三角のおにぎりなど、形を 
意識すると「形」への興味づけにも繋が 
ります。安全性を考慮し、お子様の年齢 
に合った粘土を選んでくださいね！ 

11月 

パズル（手作りパズル・木製パズル） 

         大好きな絵本のカバーを使った手作り 
         パズルや木製パズルをお勧め！まずは 
          ノーヒントでチャレンジして、難し 
          かったら形や色のヒントを出して！ 


