
アンケートより抜粋 

3月 

乳幼児期のお子様をもつ 

保護者が こと 

↓↓詳しい解説は「アンケート結果」にて↓↓ 
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  今回、初めて実施しましたアンケート調査にご協力 
頂き、ありがとうございました。 
子育てで困っていることや悩みなど、保護者の皆様のリアル
な声を、子育てぽけっと編集部も「分かる分かる！」 
「うちも(苦笑)」と共感しながら読ませて頂き 
ました。 
各ご家庭に合った子育ての方法が見つかるように、 
また、保護者の皆様にとって子育てが今よりも 
少しでも楽しく感じられるように、2022年度も 
「子育てぽけっと」を発行して参ります！ 
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1位 59.7% 
▮心の発達について 
 

▮これはやっておくと良い家族の取り組み 

2位 55.0% ▮人間関係の発達について 

3位 51.0% ▮今のうちにしておいた方がいいしつけ 

4位 42.3% ▮時短料理・保育園の給食の献立レシピ 

5位 40.9% ▮家庭で取り組める幼児教育 

6位 40.3% ▮食事・睡眠など生活全般について 

7位 37.6% ▮健康・病気などの知識や対処方法 

8位 34.2% ▮言葉・言語能力の発達について 

9位 33.6% ▮就学・学習面について 

10位 30.2% ▮病気やケガの処置について 

11位 0.7% 
▮エビデンスに基づく情報 
 

▮添加物の害や危険性、どうやって避けると良いかの方法 
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子育てについて、もっと知りたいことは？ 

今回のアンケートで、乳幼児期のお子様をおもちの保護者の
皆様の興味関心があることを知ることができました。 
2022年度4月からはこのアンケート結果をもとに、様々な子育
て情報を掲載していきます。 


