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保育環境について 

「安全・安心・教育」 

 

パレット保育園は 

園児にとって、安全であり 

園児・保護者にとって安心であり 

教える（教育）環境で保育をします 

 

 朝 7 時から夜 8 時までの 13 時間運営体制なので、送り迎えがとても便

利で、多少の残業があっても安心です。「行ってきます」「ただいま！」と

言える明るい温かな雰囲気で、育児のお手伝いをいたします。私たちは、

40 年近く「全脳教育理論」に基づく「どんちゃか式幼児教育」を実践して

きました。お子さまを単にお預かりするだけでなく、幼児教室でのノウハ

ウを基として、しっかりとしたカリキュラムや教材を活用した指導を展開

しています。 

 

 大切なお子さまだからこそ、「感性を磨き、知性を育み、体力を養う三

位一体のバランスのとれた保育」で、人間としての土台を築いていきます。

また、「縦割り」保育と「横割り」保育を組み合わせた保育環境のなかで、

楽しく遊んでたくさん学び、思いやりの心やリーダーシップを育てます。 

 厚生省認可「こども未来財団」助成事業としてスタートした「どんちゃ

かランド」に始まり、東京都認証保育所・神奈川県認可保育園・横浜市認

可保育園・川崎市認可保育園を展開してきた「パレット保育園」。各地のお

子さまとご両親に支えられ、より良い保育を目指して前進してまいります。 
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保育理念・目標・方針 

☆保育理念  “ひとりひとりに生きる力を！” 

1. ひとりひとりを「大きな家族」の一員として認め、役割を認識させ、愛情を持っ

て育てます。 

2. ひとりひとりの子どもを見極め、発達段階に応じ、「感性・知性・体力を培う」

三位一体のバランス保育・教育を信条として育てます。 

3. ひとりひとりが意欲的な生命力を発揮できるよう「自立と自尊と自律」の精神を

大切に育てます。 

 

☆保育の目標 

1. スタッフは園児が喜びをもって自発的に活動できるような言葉がけをし、自らが

お手本となるような行動をとる。 

2. スタッフは子どもたちの安全・安心で健康的な生活を確保し、主体性を尊重しな

がら保育する。 

3. スタッフは家族の一員としてお互いを認め合い、子どもたちの成長のために、全

員でひとひとりの子どもたちを受けとめていく。 

 

☆保育の方針 

「保育所保育指針」に準じ、保育・養護の視点と発達・教育の視点で、「健康」・「人

間関係」・「環境」・「言葉」・「表現」の五領域を縦断的にとらえ、子どもの成長に合

わせ、子どもの力を最大限に引き出すよう努めます。 

 

1. スタッフの基本行動原則「丁寧・賞賛・感覚・微笑・予習＝余裕」に基づき、保

育者チームは、大きな家族の構成員として見守る保育を実践します。 

2. “個性豊かで元気な頭の良い子”を願う保護者のニーズに応えられる「幼児プロ

グラム」を実践します。幼児教育プログラム実践の要諦は、子ども自身の「意欲」

です。「やりたい、知りたい」という好奇心を大切にします。 

3. 自分のことはできる限り自分でできる喜びを得る、そして最後までやり抜く、頑

張れる「自立支援」保育を実践します。 

4. 縦割り実践教育形態を通じ、小さな子、弱い子を思いやれる、仲間との関係を大

切にする、など他者との中で「自律」する力をつける保育を実践します。 

5. 自分は愛されている、そして、頑張ればやり通すことができるという「自尊感情」

を育み、人間の土台づくりをする保育を実践します。  
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クラス編成  

クラス名 対象年齢 

すやすや 0 歳 2026 年 4 月 2 日～生後 3 か月経過後より 

ぽこぽこ 0～1 歳 2025 年 4 月 2 日～2026 年 4 月 1 日生まれ 

すくすく 1～2 歳 2024 年 4 月 2 日～2025 年 4 月 1 日生まれ 

きらきら 2～3 歳 2023 年 4 月 2 日～2024 年 4 月 1 日生まれ 

 

一日の流れ 

平日の基本時間  ※保育状況によっては変更する場合があります 

時間 保育内容 

7:00 順次登園 → 自由遊び 

9:10 朝の会 

9:15 主活動（お散歩・製作・パレット学習タイムなど） 

11:00 頃 昼食 ※クラスにより時間が異なります 

12:00 頃 午睡 ※クラスにより時間が異なります 

15:00 おやつ → 自由遊び 

16:45 合同保育 

17:00 帰りの会 → 順次降園 

17:30 夕食・夕おやつ 

20:00 降園 終了 

※新規に入園される際、園生活に慣れることを目的とし、通常の保育時間よりも

短い時間の保育をおこなわせていただく期間（「慣らし保育」）がありますので

ご了承ください。 

※朝おやつの提供時間につきましては、園にご確認ください。 
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能力開発プログラム 

パレット保育園では、「感性・知性・体力」をバランスよく育てる保育を目

指し、さまざまな取り組みを実践しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▸詳しく知りたい方は  https://p-hoiku.com/curriculums/ 

 

 

 

 
 

 

 

https://p-hoiku.com/curriculums/


5 

コトバの森 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

生活や季節に応じたことばやことわざ、俳句などを暗唱。
擬音を盛り込んだり、動作を加えたりしながら暗唱するの
で、楽しみながらさまざまな言葉を覚え、言語表現力を身
につけます。 
 

んしょうことば あ 

楽しい音楽に合わせて身体表現。音楽に合わせて全
身を動かすことにより、自由な発想力や自己表現力
を身につけることができるようになります。 

 

っしょにダンス い 

童謡、わらべ歌、手遊び歌など、年齢に合った歌を
動作などを交えながら楽しく歌います。 
様々な歌を通して、表現力と豊かな感性を身につけ
ます。 

 

年齢に応じたえかきリズムにより、運筆力をアップ！ 
歌やリズムにことばをのせて、いろいろな絵を描きます。
年齢に応じて△や□などを使った絵や、数字やひらがなを
使った絵も楽しく歌いながら描けるようになります。 

さまざまな絵本を、毎日の生活の中で読み聞かせします。また、
パレット学習タイムで出会った絵本も繰り返し読み聞かせを
おこないます。 
※次ページの「パレット学習タイム」で詳しく説明します。 

お 

え かきリズム 

はなしいっぱい 

たあそび う 
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パレット学習タイム 

 
パレット学習タイムは、厳選した絵本を題材に読み聞かせをおこない、そのストー

リーに沿ったさまざまな活動を展開していくプログラムです。 

「やらせる」のではなく「やりたくなる」活動の展開をめざし、認定を受けた講師

と保育士が連動してダイナミックな活動をおこないます。 

子どもの「意欲」を高めてからおこなうので「思考力」がぐんぐんアップしていき

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年齢ごとに、指先を動かす手遊びか
ら、小学校を意識したものまで、発
達に合わせた挨拶をおこないます。 

 

 

➊ 挨拶タイム 

「今日の絵本」をダイナミックにス
クリーンに映します。 
見て、聞いて、考え、感じながら、
絵本を楽しみます。 

 

➋ シアタータイム 

絵本になぞられた様々な活動（ペー
パー・製作・集団活動・ゲーム等）
に取り組み、講師は子どもの意欲を
引き出しながら進めます。 

 

➌ テーマ活動 

「数にチャレンジ！」の掛け声で始
まります。具体物を使い「見て・さ
わって・かぞえて」楽しく数の基礎
を身につけます。 

 

➍ 数チャレ 
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オリジナル教材のご紹介 

    家庭教材のご紹介(お家でチャレンジ) 

～のびのび・わくわくクラス～ 

 

 

 

 

 

 

【きらきら(2歳児)クラス 4月の内容を紹介します】 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パレット学習タイムの教材は、すべてお子さまの年齢や発達に合わせたオリジナル

です。扱いやすいサイズやイラストで工夫され、絵本の世界から飛び出したプリン

トには、楽しく学べる仕掛けがいっぱいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎月 1 セットの教材をお持ち帰りいただき、 

「折る・切る・描く」を中心に作品作りを楽しめます。 

親子で取り組むミッションもあり、家庭で楽しく学び 

ながら、お子さまの想像力や表現力を育てます。 

 

▸詳しく知りたい方は  https://p-hoiku.com/curriculums/palette/ 

 
【テーマ活動 比較】 

「大きい」「小さい」「中くらい」のことばを通して、

ものの大きさを比べっこしながら楽しみにします。 

ピッタリ合うお洋服は 

どれかな？ 

自転車に合う 

大きさのタイヤ 

を貼ってみよう！ 

パレット学習タイムで使用する絵本は… 

6 年間で 204 冊!! 

https://p-hoiku.com/curriculums/palette/
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運動プログラム 
 

 

体
からだの

力
ちから

 ＝ カラダリキ 
 

乳児・幼児の遊びを通しておこなう運動のプログラムです。 

5 つのテーマを通して、様々な遊びを楽しむことで、筋力や身のこなし、身

体の使い方（＝カラダリキ）を自然と習得していきます。 

厳選された 50 種類以上の遊びには、発達に必要な動き、動作、感覚を養う内

容が取り入れられていて、総合的なカラダリキをバランス良く育てます。 
 

 

 

プログラム紹介（一部） 
 

昔ながらの遊びもあれば新しい遊びもあり、簡単なものからルールがある

ものまで多岐に渡ります。保護者の皆様も夢中になって遊んでみません

か！？ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体力測定 
 

『神奈川県 幼児 運動能力テスト』を参考に 

体力測定を実施しています。年 2 回の測定結果を 

分析し、効果的な遊びの選定等につなげます。 

 

 

走る 投げる 跳ぶ 全身運動 プール

瞬発力 ○ ○
平衡力 ○ ○ ○
持久力 ○ ○ ○ ○
脚力 ○ ○ ○
手放力 ○
遠投力 ○
力加減 ○ ○ ○ ○
狙う力 ○
跳躍力 ○
協応力 ○ ○ ○ ○ ○
忍耐力 ○ ○ ○ ○
体幹力 ○ ○ ○ ○ ○
潜水力 ○
勇気 ○ ○ ○ ○

テーマ

育
つ
チ
カ
ラ

テーマ：走る 「妖怪退治」 
妖怪に変身し、逃げる先生に、 

退治用お札を貼り付けよう！ 

テーマ：投げる「さカサ玉入れ」 
透明の傘を逆さまにして玉入れを

する遊び！傘なので入りやすい！ 

あそんで！きたえる！ 

カラダリキ！ 
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小学校準備プログラム 
 

 

｢ひらがなを読みたい！｣ 

｢数字を覚えたい！｣ 
 

わくわく(4 歳児)とぐんぐん(5 歳児)を対象に、オリジナルのテキストを使用し、ひ

らがなや数字を学びます。文字遊びや数遊びなどの楽しい遊びや活動を通して、卒

園するときには全員が絵本の音読ができるようになることを目指します。 

 

 

 

オリジナルのテキスト 
 

パレット保育園と同系列の幼児教室（小学校受験部門）のノウハウを活かし、小学

校進学を見据えた逆算プログラムで構成されています。1 ページごとの“やった！

できた！体験”、達成感を積み重ねることで、小学校進学への自信に繋がっていきま

す。 
 

 

 

必要不可欠な運筆力と目と手の協応力をアップ!! 

文字を書く為に必要な運筆力を養います。 

   

 

 

 

 

 

 

 

ひらがなや数字の興味と知的好奇心を満たす体験!! 

こつこつと繰り返しながら、学びを深めていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小学校からの 

逆算プログラム！ 

せんのれんしゅう１・２・３（4 歳児 わくわくクラス)  

まいのーと（5 歳児 ぐんぐんクラス)  

※毎月 1 冊（年間 12 冊）

冊） 
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食育 
 

 

 

 旬の食材を取り入れ、だしの旨味や素材を生かした薄味 

 和食を中心とし、郷土料理や行事食・物語メニューの提供 

 新鮮な食材を使い、盛り付けにもこだわります 

 バリエーション豊かなおやつやお誕生会のケーキも手作り 

 ミニレシピ（動画付き）・食育カレンダーを配信 

 日本人の食事摂取基準(2025 年版)より給与栄養量を制定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こだわり給食 

いちごのショートケーキ 

(お誕生日ケーキ) 

 

もみじクッキー 

(図鑑メニュー) 

 

QR コードを読み取るとミ

ニレシピを動画で視聴す

ることができます 

給食の人気メニュー

をご自宅でも！離乳

食のミニレシピも配

信中です 

毎月の新メニューや旬の食

材・郷土料理・食育案につ

いてお伝えしています 

スペシャルワンデイ 

(5 歳児クラスのイベント) 

※ 

 

献立表・食育カレンダー 

ミニレシピ 



11 

 

  

お子さまの健全な心身や豊かな人間性を育み、「給食の時間が楽しい」「食

べることが好き」と感じてもらえるよう、五感をフルに使い様々な食育活

動に取り組んでいます。 

クッキングだけではなく、食材の観察・お箸の使い方・配膳の仕方・栄養

について・食に関するクイズなども食育活動の一つとして実施しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

絵本の中に出てくる料理や絵本の世界を表現した「物語メニュー」を取り

入れています。 

毎月 1 冊テーマとなる絵本を選んで、ももたろうの「きびだんご」やねず

みのいもほりの「ねずみの形をしたスイートポテト」など物語と食体験を

合わせることで物語の興味を高め、内容理解を深めます。まるで絵本から

食べ物が出てきたような感覚で、みんな大喜びです。 

 

 

 

 

 

 

 

 
ねずみのいもほり (スイートポテト) からすのパンやさん (ポンデケージョ) 

食育活動 

物語メニュー 
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アプリ・専用 Webページ『コドモン』について 

パレット保育園では、携帯アプリ・専用 Web ページ『コドモン』をご家庭

と園との相互連絡ツールとして活用しております。個人 ID とパスワードの

設定があるため、園部外者は見る事ができません。 

⚫ ご家庭との連絡ツール 

食事・睡眠・排便の健康状態などのお子様のご家庭での様子や保育園

での様子を共有し、お子様の成長について一緒に考え、共感し、話し

合うために活用します。 

⚫ 欠席・遅刻の連絡 

⚫ 写真販売 

クラスの様子や行事の写真を「写真販売」にてご購入いただけます。 

⚫ おたよりや各種連絡事項の連絡 

「お知らせ一斉配信」にてご連絡いたします。 

⚫ 引落明細 

明細をご確認いただけます。 
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保育時間について 

 

基本保育時間 
平日 

8:00～18:00  
土曜 

延長保育時間 平日 
7:00～7:59 

18:01～20:00 

 

※土曜日の延長保育利用はできません。 

※保育時間は IC カードの打刻時間にて確認いたします。 

※保育時間は 15 分単位です。端数時間は切り上げとさせていただきます。 

 

 

【慣らし保育について】 

入園の際は、お子さまへのご負担を考慮し、無理なく園生活に慣れること

を目的とし、慣らし保育を行わせていただきます。 

お子さまの状況に合わせて、時間や期間は変わります。 

ご理解とご協力のほどよろしくお願いいたします。 

例） 初日  ：2 時間 

   2～4 日目：4 時間（給食あり） 

   5～8 日目：6 時間（午睡あり） 

   9 日目～ ：終日 
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保育にかかる費用 

＜入会金＞ 30,000 円 

 ごきょうだいで入園される場合、及び入会契約日にごきょうだいが在籍
している場合は、お二人目から 5,000 円割引となります。 
例）兄が 3 月卒園、妹が翌月の 4 月に入園の予定の場合、入会契約日が 3

月末までであれば、妹は割引適用となります。 

 入園準備会当日、キャッシュレス決済にてお支払いください。入金確認

をもって入園手続きが完了となります。 

 再入園の場合は、入会金はかかりません。 
 
 

【入園時に購入するもの】 

＜価格・通常保育教材一覧＞ ○：入園時購入 塗りつぶし：進級時購入 

 品 目 
価格 

（税込） 
すやすや 
ぽこぽこ  

すくすく きらきら 

1 園帽子(たれ付き) ¥920 ○ ○ ○ 

2 
スモック(長袖) 

100～130 ㎝ 
¥2,090  ○ ○ 

3 作品バッグ \90 ○ ○ ○ 

4 クレヨン(16 色) ¥600    ○ 

5 自由画帳 \320    ○ 

6 入退室カード \286 ○ ○ ○ 

入園時 合計 ¥1,296 ¥3,386 ¥4,306 

進級時 合計  ¥2,180 ¥1,010 

 自由画帳は使い終わる毎に園でご購入ください。 

 スモックにつきましては、90cm、140 cm サイズ以上の場合、価格が異なります。 

 ご家庭で使用しているものがある場合は、ご相談ください。 

 補充用のパンツがない場合は、園で用意していますので、未使用の新しいパンツ

を後日お持ちください。 
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【パレット学習タイム教材費】 

クラス名 品目 
1 ヵ月分 
(1 冊分) 
価格 

9 月末 
引落額 

3 月末 
引落額 

ぽこぽこ 

布教材（4 月～9 月） ¥990 ¥4,950  

教材費（10 月～3 月） ¥500  ¥3,000 

計 ¥4,950 ¥3,000 

すくすく 教材費 ¥500 ¥3,000 ¥3,000 

きらきら 教材費 ¥500 ¥3,000 ¥3,000 

 費用は年に 2 回、口座より引き落としとなります。 

 途中退園の場合は、退園月までの費用を口座より引き落としいたします。 

 ぽこぽこクラスの布教材の 8月と 9 月は、同じ教材を使用します。 

 すやすやクラスは教材費がかかりません。 

 

※経済状況により、金額が変更する場合がございます。 

※仕入価格とご請求額に差額が生じた場合は、差額分を寄付として取り扱

い、園児のおもちゃや絵本の購入に活用させていただきます。（差額は

50 円未満を目安といたします） 
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全員 基本保育料 給食費 諸経費 

＋ 

利用した方 

のみ 
延長保育料 臨時保育料 土曜保育料 

延長等に 

伴う給食費 

 

 

 

 

 

 

【基本保育料（月額）】 

対 象 基本保育時間（8:00～18:00） 
 

割 引 ごきょうだいで在園されている場合、上のお子さまの基本保育

料が 20％割引されます。 

※対象：ごきょうだいとも 1 日時点で在籍し、かつ月ぎめ契約している。 
例）すくすく 62,000円ときらきら 58,000 円のごきょうだいの場合、きらきらク

ラス 58,000円が 20％割引対象となり 46,400円になります。 

例）3 人きょうだいの場合、第 1子と第 2子に割引適用 
 

 

保育料 月額（下記参照）  

 

クラス名 対象年齢 
週 5 日 

（月～金） 

週 6 日 
（月～土） 

すやすや 2026 年 4 月 2 日～生後 3 ヶ月経過後より \63,000 \74,800 

ぽこぽこ 2025 年 4 月 2 日～2026 年 4 月 1 日生まれ \63,000 \74,800 

すくすく 2024 年 4 月 2 日～2025 年 4 月 1 日生まれ \62,000 \73,600 

きらきら 2023 年 4 月 2 日～2024 年 4 月 1 日生まれ \58,000 \68,800 

※10 時間以下の保育をご希望の場合も、基本保育料は変わりません。 

 

 

 

 

1 ヶ月の保育料 1 ヶ月 20 日間として換算 

※入園後、転居等で住所が東京都以外になった場合は在籍できません。 

※東京都認証保育所事業実施要綱 第 4条により、月間 220 時間以下の保育の場合、保

育料の上限は、 3 歳未満児は 80,000 円、3歳以上児は 77,000 円とします。 
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【給食費（月ぎめ）】 

対 象  昼食・昼おやつ 
    夕おやつ ·· 18:31 以降ご利用の方のみ提供可 

    夕食 ······ 19:01 以降ご利用の方のみ提供可 

備 考 変更する場合は、前月末日までにお知らせください 

費 用 下記参照 
  

 

 

 給食の種類 月額 

月ぎめ 

昼食・昼おやつ ※離乳食含む 
週 5 日 

（月～金） 
\9,000 

夕おやつ （月～金） \2,500 

夕  食 （月～金）  \5,500 

日割り 
※臨時保育の

場合 

夕おやつ （1 食） \150 

夕  食 （1 食） \350 

※夕おやつの契約の方が、臨時で夕食に変更される場合は1食につき差額分200

円を申し受けます。 

※夕食の契約の方が、夕おやつに変更した場合には差額の返金はございません

ので、ご承知おきください。 

※経済状況により、金額が変更する場合がございます。 

 

 

【諸経費】 

項目 月額 

布団レンタル代 \350 

引き落とし手数料 \100 
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【行政区による保護者負担軽減措置について】 

 各行政区によって、保護者負担軽減措置制度があります。行政区によっ

て異なりますのでお住まいの行政区へお尋ねください。 

 転居の際には区役所だけでなく、園にも、速やかにご連絡ください。 

保護者負担軽減措置は保育料の滞納がないことが前提となっているため、

行政から確認の連絡が保育園に入ります。 

 

 

【延長保育料】 

対 象 事前のお申込みがあった基本保育時間外の保育 

(月～金  7:00～7:59  18:01～20:00) 

保育料 下記参照 
 

 何時から 何時まで 月額 

朝 

7:00 ～ 

～ 7:59 

\8,000 

7:15 ～ \6,000 

7:30 ～ \4,000 

7:45 ～ \2,000 

夜 18:01 ～ 

～ 18:15 \2,000 

～ 18:30 \4,000 

～ 18:45 \6,000 

～ 19:00 \8,000 

～ 19:15 \12,000 

～ 19:30 \15,500 

～ 19:45 \19,000 

～ 20:00 \22,500 
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【臨時保育料】 

対 象 事前にお申込みがなく、当日にお申し込みされた基本保育時間外

の保育(月～金  7:00～7:59  18:01～20:00) 
 

備 考 交通機関等の遅延においても、臨時保育料は発生します 
 

保育料 下記参照 

 

時間帯 金額 

 7:00～ 7:59（15 分毎） \375 

18:01～19:00（15 分毎） \250 

19:01～20:00（15 分毎） \375 

※延長時の端数時間は、15 分単位で切り上げ 

 

 

【土曜保育料】 

対 象 8:00～18:00（4時間以上よりお預かりとなります） 
 

保育料 \375（15 分毎） 
 

備 考 

 土曜保育をご希望の方は、その週の木曜日までに「土曜保育申込用紙」

にてお申し込みください。 

 キャンセル、時間変更は、前日の 17:00 までです。 

 17:00 以降のキャンセル、また当日の時間変更は、申し込み時の実費分

が掛かります。 

 原則として、当日の延長は受けられません。 

 申し込み時間を超えた場合、15 分につき 500 円 を申し受けます。 

※土曜保育の際は、お弁当、水筒、おやつをお持ちください。 
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【途中入園、途中退園について】 

月間の途中入園・途中退園の費用は、保育日数により異なります。 

ただし、その他の費用につきましては、保育日数に関わらずお支払いい

ただきます。 

 

保育日数 各クラスの保育料 各クラスの給食費 

1～ 5 日 定額保育料の 25％ 定額給食費の 25％ 

6～10 日 定額保育料の 50％ 定額給食費の 50％ 

11～15 日 定額保育料の 75％ 定額給食費の 75％ 

16 日以上 定額保育料の 100％ 定額給食費の 100％ 

※離乳食については、離乳食開始以降の保育日数で割引を適用します。 

 

 

【保育料の引き落としについて】 

入園 1 ヶ月以内に園からの請求用口座の登録と口座引落の明細を閲覧で

きるサイトの登録をお願いいたします。詳しくは、入園時に配布します

ご案内をご参照ください。 

費用 引き落とし予定日 

基本保育料・延長保育料・ 

諸経費・給食費（月ぎめ） 
翌月分を 毎月 27 日に 引き落とし 

臨時保育料・土曜保育料・ 

給食費（日割り） 
前月分を 毎月 27 日に 引き落とし 

※入園時、口座手続き完了まではコンビニ振込にてお支払いただく場合もあります。 
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園にお持ちいただくもの 

毎日の持ち物 
すやすや 

ぽこぽこ 
すくすく きらきら 備考 

汚れ物用袋（レジ袋等） ○ ○ ○ 3 枚以上 

食事用タオル 

（サブスクお申し込み以外の方） 
○ ○ ○ 

食事の回数分 
食事用エプロン 

（サブスクお申し込み以外の方） 
○ ○ ○ 

紙おむつ 

（サブスクお申し込み以外の方） 

10 枚 

以上 

10 枚 

以上 
必要な枚数 

前部分に 1 枚ずつマジック

で記名 

おむつ替え用タオル ○ ○ ○ 
すく・きらは排便時のみ使

用 

スタイ 4～5 枚 必要な枚数   

園に置いておくもの 
すやすや 

ぽこぽこ 
すくすく きらきら 備考 

園帽子 ○ ○ ○ 

週末持ち帰り 

（汚れたら週末以外でも持

ち帰り） 

お昼寝セット 

カバー※・掛け布団 
○ ○ ○ 

スモック  ○ ○ 

粉ミルク ○   未開封のもの 

哺乳瓶 ○    

着替え 5～6 組 4 組 3 組  

避難靴※ ○ ○ ○ 
サイズが合わなくなった場合

交換 

・※印の持ち物について、「ご準備いただくもの」をご確認ください。 

・すべての持ち物にはっきりとお名前をご記入ください。 

・紙おむつのご用意をお願いいたします。使用済みのオムツは園で廃棄いたします。 

・食事用タオル・エプロン・紙おむつにつきましては、サブスクサービス（kao ス

マイル登園）のご利用も可能です。 
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ご準備いただくもの 

内 容 イメージ図 寸法・他 

お昼寝マット

のカバー 

四隅を止めるタイ

プのもの 

 

 

 
マットの大きさ 

縦 120 ㎝ 

横 70 ㎝ 

厚  3 ㎝ 

避難靴 履きやすい靴 

 
サイズが合わな

くなった場合は

買い替えてくだ

さい 乳児 

マジックテープが 1 か所 

 

ご家庭との連絡 

⚫ おたより（コドモン配信・掲示） 

毎月一回、園だより、クラスだよりにて、行事の予定や保育の様子な

どをお伝えいたします。 

⚫ 個人面談 

お子様の個々の成長、目標について定期的に開催いたします。 

⚫ その他のお知らせ 

行事前や各種連絡事項（緊急時を除く）は、コドモン「お知らせ一斉

配信」にてご連絡いたします。 

※緊急時は緊急掲示板でお知らせいたします。 

また、卒園・退園の翌年度末まで、夏祭りなどのお知らせを配信させて

いただく可能性がございますことをご了承ください。 
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年間行事予定 

状況により、延期・中止になる場合があります。 

 

＜保護者様にご参加いただく行事＞ 

5 月 16 日 土 懇談会 

6 月 13 日 土 個人面談 

9 月～11 月(予定) 土 運動会 

1 月 16 日 土 親子レクリエーション ※詳細は後日 

2 月 13 日(予定) 土 生活発表会 

3 月 27 日 土 進級説明会 

日時は後日  おまつり 

日時は後日  保育参観 

日時は後日  引き取り訓練 

※引き取り訓練につきましては、可能な限りご参加ください。 

 

＜お子さまだけでおこなう行事＞ 

毎月第 1 金曜日 身体測定 

毎月第 2 金曜日 避難訓練 

毎月第 3 金曜日 お誕生会 

※月の都合により変更する場合もあります。 

その他、行事の詳細日程につきましては、園だよりやコドモン等でお知ら

せいたします。 

 

＜日祝祭日以外の休園日＞ 

12 月 29 日～1 月 3 日 火～日 年末年始休園日 
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災害避難場所一覧 

第 1 避難場所 

不動前駅前 

※近隣火災・小規模地震等で直接的な被害は無いが、危険

が迫る可能性のある時に一時避難いたします。 

第 2 避難場所 
第四日野小学校 

※火災発生時、地震による園舎倒壊時に避難いたします。 

第 3 避難場所 

林試の森公園（広域避難場所） 

※地震の際の大火災から身の安全を確保し、鎮火を待つ場

所。東京都指定。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【非常食について】 

当園では非常災害時の備えとして、非常食を備蓄しております。 

非常食は、災害時の他、イベントや訓練、その他諸般の事情により給食

の提供が出来ない場合などにも使用いたします。 

 

第 1 避難場所 

不動前駅前 

第 2 避難場所 

第四日野小学校 

第 3 避難場所 

林試の森公園 

（広域避難場所） 
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運営会社【株式会社 理究】のご紹介  

【会社概要】 

■社名      株式会社 理究   代表取締役 米田正人 
■本店所在地   横浜市西区高島 2-14-17 
■本社      横浜市神奈川区金港町 5-32 ベイフロント横浜 3F 
■創立      1981年 11月 
■グループ企業  100%出資子会社 

株式会社 理究エデュオ  株式会社 発達教育研究会 
株式会社 理究キッズ   株式会社ダーウィンこどもアカデミー 

■提携企業    東急 株式会社 
■顧問      税理士  神成和彦税理士事務所 
         弁護士  Utops法律事務所 

臨床心理士 清水友康 
 

【事業内容】理究グループ全体             2026年 4 月現在 

 

保育園 

認可 

横浜市認可保育園 

パレット保育園・長津田 横浜市緑区 

パレット保育園・センター南 
横浜市都筑区 

パレット保育園・牛久保西 

パレット保育園・綱島 

横浜市港北区 

パレット保育園・高田 

パレット保育園・大豆戸 

パレット保育園・大倉山 

パレット保育園・妙蓮寺 

パレット保育園・たまプラーザ 横浜市青葉区 

蒔田ひまわり保育園 横浜市南区 

川崎市認可保育園 パレット保育園・高津 川崎市高津区 

神奈川県認可保育園 パレット保育園・大和 神奈川県大和市 

認証 東京都認証保育所 

パレット保育園・大岡山 東京都大田区 

パレット保育園・不動前 東京都品川区 

パレット保育園・初台 東京都渋谷区 

運営 

受託 
渋谷区 

渋谷区立山谷かきのみ園 
東京都渋谷区 

渋谷区立おおやま保育室 

学童保育 

運営受託 

横浜市放課後キッズクラブ 横浜市内 82 校 

横浜市寄り添い型生活支援事業 2 施設 

横須賀市放課後児童クラブ 1 校 

鎌倉市放課後かまくらっ子 6 校 

川崎市こども文化センター 4 施設 

川崎市わくわくプラザ 8 校 

座間市児童ホーム 2 校 

千葉市アフタースクール 18 校 

さいたま市放課後子ども居場所事業 7 校 

墨田区八広児童館内及び、分室 3 施設 

私立小学校アフタースクール 神奈川県 5 校 東京都 1 校 

民間学童（理英会アフタースクール） 1 校 

幼児教室 どんちゃか幼児教室 0 歳～5 歳 
神奈川県 9 教室 
首都圏 9 教室・関西 2 教室 
ミキハウス キッズパル理英会 
首都圏 11 教室・関西 5 教室 小学校受験塾 小学校受験 理英会 3 歳～5 歳 

学習塾 

国大Ｑゼミ 中学/高校/大学受験・個別学習 小 1～高 3 神奈川県内 9 教室 

ことばの学校 

YOM-TOX 

全国 FC320 教室 

海外 FC12 教室 



 


