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保育環境について 

「安全・安心・教育」 

 

パレット保育園は 

園児にとって、安全であり 

園児・保護者にとって安心であり 

教える（教育）環境で保育をします 

 

朝 7時から夜 8時までの 13時間運営体制ですから、送り迎えがとて

も便利で、多少の残業があっても安心です。「行ってきます」「ただい

ま！」と言える明るい温かな雰囲気で、育児のお手伝いをいたします。

私たちは、40年近く「全脳教育理論」に基づく「どんちゃか式幼児教

育」を実践してきました。お子様を単にお預かりするだけでなく、幼

児教室でのノウハウを基として、しっかりとしたカリキュラムや教材

を活用した指導を展開しています。 

 

大切なお子様だからこそ、「感性を磨き、知性を育み、体力を養う三

位一体のバランスのとれた保育」で、人間としての土台を築いていき

ます。また、「縦割り」保育と「横割り」保育を組み合わせた保育環境

のなかで、楽しく遊んでたくさん学び、思いやりの心やリーダーシッ

プを育てます。 

厚生省認可「こども未来財団」助成事業としてスタートした「どんち

ゃかランド」に始まり、東京都認証保育所、神奈川県認可保育園、横

浜市認可保育園、川崎市認可保育園を展開してきた「パレット保育園」。

各地のお子様とご両親に支えられ、より良い保育を目指して前進して

まいります。 
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事業者の運営主体 

事業者の名称 株式会社 理究 

事業者の所在地 横浜市西区高島 2-14-17 

事業者の電話番号 

ＦＡＸ 

045-461-4149 

045-461-6541 

代表者氏名 代表取締役 米田 正人 

定款の目的に 

定めた事業 

1.託児所、保育園の経営  

2.託児所、保育園、幼稚園の運営システムの開

発ならびに販売 

3.乳幼児の身体・知能の発育向上に関する研究

及び指導 

4.前号に附帯する一切の業務 

 

施設の概要 

種別 保育所 

本園名称 パレット保育園・綱島 本園 

本園所在地 横浜市港北区綱島西 1-2-9 

電話番号 

ＦＡＸ 

045-540-0301  

045-545-0118 

分園名称 パレット保育園・綱島 分園 

分園所在地 横浜市港北区綱島西 2-9-8 

施設長氏名 金城 小百合 

開設年月日 平成 16年 12月 1日 

利用定員 

（年齢別） 

0歳児 1歳児 2歳児 3歳児 4 歳児 5歳児 

6人 14人 15人 15人 15 人 15人 

取扱う保育事業 延長保育 

事業所番号 1410051015691 
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施設・設備の概要 

 本園 分園 

敷地面積 532.98㎡ 191.73㎡ 

園舎 
構造 軽量鉄骨造平屋建 鉄骨造 

延床面積 265.14㎡  

施設設備の

数と面積 

乳児室 
1室 41.22㎡ － － 

ほふく室 

保育室 3室 95.59㎡ 2室 82.20㎡ 

調理室 1室 17.62㎡ 1室 14.26㎡ 

事務室 1室 30.13㎡  2.71㎡ 

屋外遊戯場（園庭） 
屋外遊戯場 28,819㎡ 

（代替場所 綱島公園） 

 

保育理念 

1 ひとりひとりを「大きな家族」の一員として認め、役割を認識
させ、愛情を持って育てます。 

2 ひとりひとりの子どもを見極め、発達段階に応じ、「感性・知
性・体力を培う」三位一体のバランス保育・教育を信条として
育てます。 

3 ひとりひとりが意欲的な生命力を発揮できるよう「自立と自尊
と自律」の精神を大切に育てます。 

 

保育の目標 

1 スタッフは園児が喜びをもって自発的に活動できるような言葉
がけをし、自らがお手本となるような行動をとる。 

2 スタッフは子どもたちの安全・安心で健康的な生活を確保し、
主体性を尊重しながら保育する。 

3 スタッフは家族の一員としてお互いを認め合い、子どもたちの
成長のために、全員で一人ひとりの子どもたちを受けとめてい
く。 
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保育の種類 

対象 0歳（産休明けより）～就学前までの乳児・幼児 

開園日 月～土曜日 

休園日 日曜日・祝祭日・年末年始（12月 29日～1月 3日） 

開園時間 

曜日 開所時間 
標準時間保育 

（11時間） 

短時間保育 

（8時間） 

月～金 7：00～20：00 7：30～18：30 8：30～16：30 

土 7：00～18：00 7：00～18：00 8：00～16：00 

 

 

 

 

  7:00  7:30         18:30  20:00 

平

日 

朝延長 通常保育 夕延長   
 

7:00～7:29 7:30～18:30 
18:31～

20:00   

土

曜 

通常保育      
 

7:00～18:00      

 7:00          18:00    

 

 

 

  7:00      8:30        16:30     20:00 

平

日 

朝延長 通常保育 夕延長  

7:00～8:29 8:30～16:30 16:31～20:00  

土

曜 

朝延長 通常保育 夕延長      

7:00～7:59 8:00～16:00 16:01～18:00      

 7:00   8:00        16:00   18:00     

 

標準時間保育（11 時間） 

短時間保育（8 時間） 
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① 保育の認定時間を変更する場合にはお住まいの地域の役所に申請

をしてください。 

② 朝延長保育・夕延長保育については、保育園へ届出をしていただ

かないとご利用いただけません。 

③ 土曜保育は、原則ご両親が就労の場合に限り、利用が可能です。

事前に保育園に申請をしてください。 

④ お迎えの時間が申請の時間から変更になるときは、必ず電話で連

絡をしてください。 

⑤ 保育時間につきましては、入退室カードにて管理いたします。標

準時間認定（11 時間）の方は、平日 7：29 分以前の打刻は朝延長

保育、18：31 分以降の打刻は夕延長保育になり延長料金がかかり

ます。 

⑥ 短時間認定（8 時間）の方は認定されている保育時間以外の利用は

延長料金がかかります。 

 

クラス編成 

クラス名 対象年齢 

ぽこぽこ 0～1歳 2024年 4月 2日～生後 6ヶ月経過後より 

すくすく 1～2歳 2023年 4月 2日～2024年 4月 1日生まれ 

きらきら 2～3歳 2022年 4月 2日～2023年 4月 1日生まれ 

のびのび 3～4歳 2021年 4月 2日～2022年 4月 1日生まれ 

わくわく 4～5歳 2020年 4月 2日～2021年 4月 1日生まれ 

ぐんぐん 5～6歳 2019年 4月 2日～2020年 4月 1日生まれ 
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一日の流れ 

平日の基本時間  ※保育状況によっては変更する場合があります 

※新規に入園される際、園生活に慣れることを目的とし、通常の保育

時間よりも短い時間の保育を行わせていただく期間（慣らし保育）

がありますので、ご了承ください。 

※朝おやつの提供時間につきましては、園にご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時間 保育内容 

7:00 順次登園 → 自由遊び 

8:45頃 朝おやつ（1,2 歳児クラス） 

9:10 朝の会 ※クラスにより時間が異なります 

9:30 主活動（お散歩・製作・パレット学習タイムなど） 

11:30頃 昼食 ※クラスにより時間が異なります 

12:30頃 午睡 ※クラスにより時間が異なります 

15:00 おやつ → 自由遊び 

15:30 帰りの会 → 順次降園 

17:00 合同保育 

17:45頃 夕食・夕おやつ 

20:00 降園 終了 
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能力開発プログラム 

パレット保育園では、「感性・知性・体力」をバランスよく育てる保

育を目指し、さまざまな取り組みを実践しています。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▸ 能力開発プログラムを解明！  https://p-hoiku.com/curriculums/ 
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コトバの森 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

生活や季節に応じたことばやことわざ、俳句などを暗
唱。擬音を盛り込んだり、動作を加えたりしながら暗唱
するので、楽しみながらさまざまな言葉を覚え、言語表
現力を身につけます。 
 

んしょうことば あ 

楽しい音楽に合わせて身体表現。音楽に合わせて全
身を動かすことにより、自由な発想力や自己表現力
を身につけることができるようになります。 

 

っしょにダンス い 

童謡、わらべ歌、手遊び歌など、年齢に合った歌を
動作などを交えながら楽しく歌います。 
様々な歌を通して、表現力と豊かな感性を身につけ
ます。 

 

たあそび う 

年齢に応じたえかきリズムにより、運筆力をアップ！ 
歌やリズムにことばをのせて、いろいろな絵を描きます。
年齢に応じて△や□などを使った絵や、数字やひらがなを
使った絵も楽しく歌いながら描けるようになります。 

さまざまな絵本を、毎日の生活の中で読み聞かせします。ま
た、パレット学習タイムで出会った絵本も繰り返し読み聞か
せをおこないます。 
※次ページの「パレット学習タイム」で詳しく説明します。 

お 

え かきリズム 

はなしいっぱい 
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パレット学習タイム 

 
パレット学習タイムは、厳選した絵本を題材に読み聞かせをおこない、そのストー

リーに沿ったさまざまな活動を展開していくプログラムです。 

「やらせる」のではなく「やりたくなる」活動の展開をめざし、認定を受けた講師

と保育士が連動してダイナミックな活動をおこないます。 

子どもの「意欲」を高めてからおこなうので「思考力」がぐんぐんアップしていき

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年齢ごとに、指先を動かす手遊
びから、小学校を意識したもの
まで、発達に合わせた挨拶をお
こないます。 

 

 

➊ 挨拶タイム 

「今日の絵本」をダイナミックに 
スクリーンに映します。 
見て、聞いて、考え、感じなが
ら、絵本を楽しみます。 

 

➋ シアタータイム 

パレット学習タイムの最大の
特長は、“子どもの意欲”を引
き出して授業を進めること。 
講師が全力で引き出します。 

 

➌ 意欲を引き出す導入 

絵本の内容になぞらえた活動をお
こないます。ペーパーや製作、集
団活動、ゲームなど様々なテーマ
に取り組みます。 

 

➍ テーマ活動 
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きらきら（2歳児）クラス 4 月の内容を紹介します！ 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▸ 詳しく知りたい方は  https://p-hoiku.com/curriculums/palette/ 

 

➋ シアタータイム 「ティッチ」 

 

➍ テーマ活動…比較 

①大小を比較して、大きさを理解する 

②タイヤがないことに気付き、タイヤを貼ろうとする 

①それぞれの大きさにあった 

洋服を比較して貼ります。 

 

②自転車に合う大きさのタイヤを 

比較して貼ります。 

 

パレット学習タイムで使用する絵本は… 
 

6 年間で 
 

204 冊!! 
 

3 つの大きさ・3 つの道具・3 つの楽器など 

比べっこをしながら楽しくお話を聞きます。 

「大きい・小さい」の比較のコトバや「ギーコ 

ギーコ」「トントントン」など、擬音をみんなで 

言いながらお話を楽しみます。 
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運動プログラム 
 

 

体
からだの

力
ちから

 ＝ カラダリキ 
 

乳児・幼児の遊びを通して行う運動のプログラムです。 

5 つのテーマを通して、様々な遊びを楽しむことで、筋力や身のこなし、

身体の使い方（＝カラダリキ）を自然と習得していきます。 

厳選された 50 種類以上の遊びには、発達に必要な動き、動作、感覚を

養う内容が取り入れられていて、総合的なカラダリキをバランス良く

育てます。 

 

 

 

プログラム紹介（一部） 
 

昔ながらの遊びもあれば新しい遊びもあり、簡単なものからルールが

あるものまで多岐に渡ります。保護者の皆様も夢中になって遊んでみ

ませんか！？ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体力測定 
 

『神奈川県 幼児 運動能力テスト』を参考に 

体力測定を実施しています。年 2回の測定結果を 

分析し、効果的な遊びの選定等につなげます。 

テーマ：走る 「妖怪退治」 
妖怪に変身し、逃げる先生に、 

退治用お札を貼り付けよう！ 

テーマ：投げる「さカサ玉入れ」 
透明の傘を逆さまにして玉入れをする

遊び！傘なので入りやすい！ 

あそんで！きたえる！ 

カラダリキ！ 

走る 投げる 跳ぶ 全身運動 プール

瞬発力 ○ ○
平衡力 ○ ○ ○
持久力 ○ ○ ○ ○
脚力 ○ ○ ○
手放力 ○
遠投力 ○
力加減 ○ ○ ○ ○
狙う力 ○
跳躍力 ○
協応力 ○ ○ ○ ○ ○
忍耐力 ○ ○ ○ ○
体幹力 ○ ○ ○ ○ ○
潜水力 ○
勇気 ○ ○ ○ ○

テーマ

育
つ
チ
カ
ラ
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小学校準備プログラム 
 

 

｢ひらがなを読みたい！｣ 

｢数字を覚えたい！｣ 
 

わくわく(4 歳児)とぐんぐん(5 歳児)を対象に、オリジナルのテキストを使用し、

ひらがなや数字を学びます。文字遊びや数遊びなどの楽しい遊びや活動を通して、

卒園するときには全員が絵本の音読ができるようになることを目指します。 

 

 

 

オリジナルのテキスト 
 

パレット保育園と同系列の幼児教室（小学校受験部門）のノウハウを活かし、小学

校進学を見据えた逆算プログラムで構成されています。1 ページごとの“やった！

できた！体験”、達成感を積み重ねることで、小学校進学への自信に繋がっていき

ます。 
 

 

 
必要不可欠な運筆力と目と手の協応力をアップ!! 

文字を書く為に必要な運筆力を養います。 

   

 

 

 

 

 

 

 

ひらがなや数字の興味と知的好奇心を満たす体験!! 

ぐんぐんクラスでは、画数の少ないひらがなや 

数合わせや時計の読み方も学びます。 

 

 

 

  

小学校からの 

逆算プログラム！ 

せんのれんしゅう１・２・３（4 歳児 わくわくクラス)  

ほっぷ・すてっぷ・じゃんぷ（5 歳児 ぐんぐんクラス)  
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食育 
 

 

 

 旬の食材を取り入れ、だしの旨味や素材を生かした薄味 

 和食を中心とし、郷土料理や行事食・物語メニューの提供 

 新鮮な食材を使い、盛り付けにもこだわります 

 バリエーション豊かなおやつやお誕生会のケーキも手作り 

 ミニレシピ（動画付き）・食育カレンダーを配信 

 日本人の食事摂取基準(2020年版)より給与栄養量を制定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こだわり給食 

いちごのショートケーキ 

(お誕生日ケーキ) 

 

もみじクッキー 

(図鑑メニュー) 

 

QR コードを読み取るとミ

ニレシピを動画で視聴す

ることができます 

子どもたちに人気メ

ニューをご自宅で

も！離乳食のミニレ

シピも配信中 

毎月の新メニューや旬の食

材・郷土料理・食育案につ

いてお伝えしています 

スペシャルワンデイ 

(5 歳児クラスのイベント) 

※ 

 

献立表・食育カレンダー 

ミニレシピ 
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子どもたちの健全な心身を培い、豊かな人間性を育み、食べることが

大好きな子どもに育ってもらえるよう、五感をフルに使い様々な食育

活動に取り組んでいます。 

クッキングだけではなく、食材の観察・お箸の使い方・配膳の仕方・

栄養について・食に関するクイズなども食育活動の一つとして実施し

ています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

絵本の中に出てくる料理や絵本の世界を表現した「物語メニュー」を

取り入れています。 

毎月 1 冊テーマとなる絵本を選んで、ももたろうの「きびだんご」や

ねずみのいもほりの「ねずみの形をしたスイートポテト」など物語と

食体験を合わせることで物語の興味を高め、内容理解を深めます。絵

本から食べ物が出てきたような感覚で毎回子どもたちは大喜びです。 

 

 

 

 

 

 

 

 ねずみのいもほり (スイートポテト) からすのパンやさん (ポンデケージョ) 

食育活動 

物語メニュー 
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アプリ・専用 Webページ『コドモン』について 

パレット保育園では、携帯アプリ・専用 Web ページ『コドモン』をご

家庭と園との相互連絡ツールとして活用しております。 

個人 ID とパスワードの設定があるため、園部外者は見る事ができませ

ん。 

① ご家庭との連絡ツール 
食事・睡眠・排便の健康状態などのお子様のご家庭での様子や
保育園での様子を共有し、お子様の成長について一緒に考え、
共感し、話し合うために活用します。 

② 欠席・遅刻の連絡 
③ 写真販売 

クラスの様子や行事の写真を「写真販売」にてご購入いただけ
ます。 

④ おたよりや各種連絡事項の連絡 
「お知らせ一斉配信」にてご連絡いたします。 

⑤ 引落明細 
明細をご確認いただけます。 
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保育料・諸費用 

・通常保育にかかる保育料は、0～2 歳児は横浜市からの請求となりま

す。3～5歳児は無償化の対象です。 

※詳細は区（市）へご確認ください。 

・延長保育、給食費、その他教材にかかる保育料は、保育園からの請

求となります。 

 

＜延長保育について＞…横浜市規程価格 

利用・変更・解除 

・原則前月末日までに、事前申請が必要ですのでご注意ください。 

・「1ヶ月単位」「10日以内」の 2種類の利用区分が選択できます。 

 

料 金 

・横浜市規程価格になります。 

・延長保育料の 10円未満は切り捨てになります。 

 

減 免 

・第 2子は第 1子の 50％減免、第 3子以降は 100％減免です。 

・A～D4 階層、E0～6 階層の場合のみ、年齢・施設の利用問わず、上か

ら第 1子と換算します。 

・その他階層は特定の施設・事業に在籍している子どものみ換算の対

象となります。※詳しくは区にご確認ください。 

・A 階層（被保護世帯）B 階層（市民税非課税世帯）の方の利用料は半

額減免となります。 

注 意 

・交通機関等の遅延でお迎えが遅れた場合も延長保育料が発生します。 

・登園・降園時間の変更は、勤務先の勤務時間の変更・勤務先（通勤

所要時間）の変更の証明をいただく場合があります。 

ご利用 単位 
利用区分 

1ヶ月 10日以内 

事前申請 
（原則前月末日まで） 

30分単位 1,700円 850円 
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＜給食費・月ぎめ・日割り＞ 

利用・変更・解除 

・夕おやつ・夕食を利用、変更、解除の場合は原則前月末日までに、

変更届をご提出ください。 

・夕おやつ・夕食の利用は事前申請となります。 

料 金 

・夕食代は、横浜市規程価格より低額です。(1ヶ月 7,500 円) 

・10円未満は切り捨てになります。 

 内容 期間 費用 

主食費 
 

※日割り料金は

ありません 
3歳児～5歳児 

1ヶ月 2,000円 

副食費 
 

※日割り料金は

ありません 

1ヶ月 4,500円 

夕おやつ 18：31以降の利用 

1ヶ月 2,500円 

10日以内 1,250円 

1食 150円 

夕食 19：01以降の利用 

1ヶ月 6,500円 

10日以内 3,250円 

1食 350円 

 

減 免 

主食費・夕おやつ・夕食 

・第 2子、第 3子は減免にはなりません。 

・A 階層（被保護世帯）B 階層（市民税非課税世帯）の方の夕おや

つ・夕食は半額減免となります。 

副食費 

・D4階層以下世帯、または第 3子は免除となります。 

注 意 

・夕おやつ申請を、臨時に夕食に変更される場合は 1 食につき差額分

200円を申し受けます。 

・夕食申請を夕おやつに変更の場合には差額の返金はございませんの

で、ご承知おきください。 
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購入していただくもの 

＜価格・通常保育教材一覧＞ 
○：入園時購入 塗りつぶし：進級時購入 

 品 目 
価格 

（税込） 
ぽこぽこ すくすく きらきら のびのび わくわく ぐんぐん 

1 園帽子（たれ付き） ¥920 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

2 
スモック（長袖） 

100～130 ㎝ 
¥2,090  ○ ○ ○ ○ ○ 

3 クレヨン(16 色) ¥515   ○ ○ ○ ○ 

4 自由画帳 ¥320   ○ ○ ○ ○ 

5 通園バッグ※ \4,070    ○ ○ ○ 

6 

体操着（シャツ） 

100～130 ㎝ 
¥1,870    ○ ○ ○ 

体操着（パンツ） 

100～130 ㎝ 
¥1,540    ○ ○ ○ 

7 のり 160g \169    ○ ○ ○ 

8 はさみ \281    ○ ○ ○ 

9 

ねんど 500g  ¥253    ○ ○ ○ 

ねんどケース  ¥260    ○ ○ ○ 

ねんど板 ¥347    ○ ○ ○ 

ねんどベラ（4本組） \193    ○ ○ ○ 

10 ピアニカホース \400     ○ ○ 

11 作品バッグ \97 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

入園時 合計 ¥1,017 ¥3,107 ¥3,942 ¥12,925 ¥13,325 ¥13,325 

進級時 合計  ¥2,187 ¥932 ¥9,080 ¥497 ¥97 

① ※印の通園バッグにつきましては、ご自宅にあるものをご使用していただいて

も構いません。素材は特に指定はありませんが、大きさはロッカーに入るもの

でお願いいたします。詳しいサイズなどは、各園にご相談ください。 

② 自由画帳は使い終わる毎に園でご購入ください。 

③ スモック・体操着につきましては、90cm・140 cm サイズ以上の場合、価格が

異なります。 

④ ご家庭で使用しているものがある場合は、ご相談ください。 

⑤ のりの補充は、ご家庭でお願いいたします。 

⑥ 上記以外に入園時には入退室カードの購入が必要です。 

⑦ シール帳は、紛失や破損で再購入をする場合、385 円（税込）となります。 

⑧ 補充用のパンツがない場合は、園で用意していますので、未使用の新しいパン

ツを後日お持ちください。 
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＜パレット学習タイム教材費一覧＞ 価格は税込 

  
1 ヵ月分 

(1 冊分) 

価格 

9 月末 

引落額 

3 月末 

引落額 

ぽこぽこ 

布教材（4 月～9 月） ¥990 ¥4,950  

教材費（10 月～3 月） ¥500  ¥3,000 

計 ¥4,950 ¥3,000 

すくすく 教材費 ¥500 ¥3,000 ¥3,000 

きらきら 教材費 ¥500 ¥3,000 ¥3,000 

のびのび 教材費 ¥500 ¥3,000 ¥3,000 

わくわく 

教材費 ¥500 ¥3,000 ¥3,000 

せんのれんしゅう（3 冊分） ¥249  ¥747 

計 ¥3,000 ¥3,747 

ぐんぐん 

教材費 ¥500 ¥3,000 ¥3,000 

ほっぷ・すてっぷ・じゃんぷ ¥370  ¥1,110 

計 ¥3,000 ¥4,110 

① 費用は年に 2 回、口座より引き落としとなります。 

② 途中退園の場合は、退園月までの費用を口座より引き落としいたします。 

③ ぽこぽこクラスの布教材の 8月と 9 月は、同じ教材を使用します。 
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園にお持ちいただくもの 

毎日の持ち物 ぽこぽこ すくすく きらきら 
のびのび 

以上 
備考 

通園バッグ    ○  

汚れ物用袋 ○ ○ ○ ○ 3 枚以上、レジ袋等 

食事用タオル・エプロン 
※サブスクお申し込み以外の方 

○ ○ ○  食事の回数分 

紙おむつ 
※サブスクお申し込み以外の方 

必要な 

枚数 

必要な 

枚数 

必要な 

枚数 

必要な 

枚数 

おしり部分に 1 枚ずつマジックで
記名 

おむつ替え用タオル ○ ○ ○  すく・きらは排便時のみ使用 

トレーニングパンツ   5～6 枚  
トイレトレーニング時使用 
※実施時期は改めてご連絡いたします 

スタイ 4～5 枚 ○   すくすくクラスは、必要な場合のみ 

水筒   ○ ○ 
※きらきらクラスの実施時期は改めて
ご連絡します 

園に置いておくもの ぽこぽこ すくすく きらきら 
のびのび 

以上 
備考 

シール帳    ○  

園帽子 ○ ○ ○ ○ 
毎週末持ち帰り 

※汚れたら週末以外でも持ち帰り 

※実施時期は改めてご連絡いたし

ます 

お昼寝マットのカバー

※・掛布団 
○ ○ ○ ○ 

スモック  ○ ○ ○ 

体操着・体操着袋※    ○ 

着替え 5～6 組 4 組 2 組 1 組 汚れ物持ち帰り 

着替えバッグ※    ○ わく・ぐんのみ 

避難靴※ ○ ○ ○ ○ サイズが合わなくなった場合交換 

① ※印の持ち物について、「ご準備いただくもの」をご確認ください。 

② すべての持ち物にお名前をはっきり大きくご記入ください。 

③ 紙おむつのご用意をお願いいたします。使用済みおむつは園で廃棄いたします。 

④ アレルギー等で粉ミルクをお持ちになる場合は、未開封の物でお願いします 

⑤ 哺乳瓶は園で準備をしておりますが、ご自宅のものをお持ちいただくことも可

能です。その際には耐熱製のものをご準備ください。 

⑥ 食事用タオル・エプロン、紙おむつにつきましては、サブスクサービス（kao

スマイル登園）のご利用も可能です。 
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ご準備いただくもの 

内 容 イメージ図 寸法・他 

体操着袋 巾着型 

 

縦×横 

30㎝ 程度 

着替えバッグ 
レッスンバッ

グ型 

 縦 30㎝ 

横 45㎝ 程度 

（ロッカーに

入る大きさ） 

お昼寝マット 

のカバー 
敷きパッド型 

 
マットの大き

さ 

縦 120㎝ 

横 70㎝ 

厚  3㎝ 

避難靴 履きやすい靴 

  

サイズが合わ

なくなった場

合は買い替え

てください 乳児 
マジックテープ

が 1 か所 

幼児 
上履きタイプ 

※ 全ての持ち物にお名前をはっきり大きくご記入ください。  
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ご家庭との連絡 

① おたより（コドモン配信・掲示） 

毎月一回、園だより、クラスだよりにて、行事の予定や保育の

様子などをお伝えいたします。 

② 個人面談 

お子様の個々の成長、目標について定期的に開催いたします。 

③ その他のお知らせ 

行事前や各種連絡事項（緊急時を除く）は、コドモン「お知ら

せ一斉配信」にてご連絡いたします。 

※緊急時は緊急掲示板でお知らせいたします。 

また、卒園・退園の翌年度末まで、夏祭りなどのお知らせを配信さ

せていただく可能性がございますことをご了承ください。 
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年間行事予定 

状況により、延期・中止になる場合があります。 
 
●保護者にご出席をお願いする行事 

4月 1日 火 入園式 

5月 17日  土 親子レクレーション ※詳細は後日 

6月 14日 土 個人面談 

7月 12日 土 夏祭り 

10月 11日(予定) 土 運動会 

1月 17日 土 個人面談 

2月 14日(予定) 土 生活発表会 

3月 20日 金 卒園式 

3月 28日 土 進級説明会 

日時は後日  保育参観 

日時は後日  引き取り訓練 

※引き取り訓練につきましては、可能な限りご参加ください。 

 

●園児だけでおこなうこと 

毎月第 1金曜日 身体測定 

毎月第 2金曜日 避難訓練 

毎月第 3金曜日 お誕生会 

※月の都合により変更する場合もあります。 

その他、行事の詳細日程につきましては、園だよりやコドモン等でお
知らせいたします。 

 

●日祝祭日以外の休園日 

12月 29日～1月 3日 月～土 年末年始休園日 
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災害避難場所一覧 

第 1 避難場所 

【本園】パレット保育園・綱島本園の園庭 

【分園】パレット保育園・綱島分園の前 

※近隣火災、小規模地震等で直接的な被害は無いが、

危険が迫る可能性のある時に一時避難いたします。 

第 2 避難場所 

綱島小学校 

※火災発生時、地震による建物倒壊時に避難いたしま

す。 

第 3 避難場所 
コンフォール南日吉（広域避難場所） 

※広域大規模災害時に避難いたします。 

※第 2・第 3避難場所は本園・分園共に同じ避難場所になります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 3 避難場所 

コンフォール南日吉 

（広域避難場所） 

こう 
第 1 避難場所 

【本園】 

パレット保育園・綱島 

園庭 

第 2 避難場所 

綱島小学校 

第 1 避難場所 

【分園】 

パレット保育園・綱島分園 

園の前 
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運営会社【㈱理究】のご紹介  

【会社概要】 

■社名      株式会社 理究   代表取締役 米田正人 
■本店所在地   横浜市西区高島 2-14-17 
■本社      横浜市神奈川区金港町 5-32 ベイフロント横浜 3F 
■創立      1981年 11月 
■グループ企業  100%出資子会社 

（株）理究エデュオ （株）発達教育研究会 
（株）理究キッズ （株）ダーウィンこどもアカデミー 

■提携企業    東急 株式会社 
■顧問      税理士  神成和彦税理士事務所 
         弁護士  Utops法律事務所 

IT・英語 高島康司 
臨床心理士 清水友康 

【事業内容】理究グループ全体             2025年 4 月現在 

 

保育園 

認可 

横浜市認可保育園 

パレット保育園・長津田 横浜市緑区 

パレット保育園・センター南 
横浜市都筑区 

パレット保育園・牛久保西 

パレット保育園・綱島 

横浜市港北区 

パレット保育園・高田 

パレット保育園・大豆戸 

パレット保育園・大倉山 

パレット保育園・妙蓮寺 

パレット保育園・たまプラーザ 横浜市青葉区 

蒔田ひまわり保育園 横浜市南区 

川崎市認可保育園 パレット保育園・高津 川崎市高津区 

神奈川県認可保育園 パレット保育園・大和 神奈川県大和市 

認証 東京都認証保育所 

パレット保育園・大岡山 東京都大田区 

パレット保育園・不動前 東京都品川区 

パレット保育園・初台 東京都渋谷区 

運営 

受託 
渋谷区 

渋谷区立山谷かきのみ園 
東京都渋谷区 

渋谷区立おおやま保育室 

学童保育 

運営受託 

横浜市放課後キッズクラブ 横浜市内 82 校 

横浜市寄り添い型生活支援事業 2 施設 

横須賀市放課後児童クラブ 2 校 

鎌倉市放課後かまくらっ子 6 校 

川崎市こども文化センター 4 施設 

川崎市わくわくプラザ 8 校 

座間市児童ホーム 2 校 

千葉市アフタースクール 15 校 

さいたま市放課後子ども居場所事業 4 校 

墨田区八広児童館内及び、分室 2 施設 

私立小学校アフタースクール 神奈川県 5 校 東京都 1 校 

民間学童（理英会アフタースクール） 1 校 

幼児教室 どんちゃか幼児教室 0 歳～5 歳 神奈川県 9 教室 
首都圏 9 教室・関西 2 教室 
ミキハウス キッズパル理英会 
首都圏 10 教室・関西 5 教室 

小学校受験塾 小学校受験 理英会 3 歳～5 歳 

学習塾 
国大Ｑゼミ 中学/高校/大学受験・個別学習 小 1～高 3 神奈川県内 9 教室 

ことばの学校 全国 FC440 教室 



 


